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CATHARSIS 
(κάθαρσις) 

 
 
 

 

 

 
 

Percussions 
 
 
Timpani (plus an optional suspended cymbal) 

I. = 32’’ 
II. = 28’’ 
III.  = 25’’ 
IV. = 23’’ 

Percussions 1 : Suspended Cymbal, Concert toms, Tubular Bells, Vibraphone 
Percussions 2 : Antique Cymbals (or glockenspiel if missing), Bass Drum, Mark Tree (optional), Suspended Cymbal, Tam-tam, Tubular Bells, 
Wooden Wind Chimes (optional)  
 
NB: this work requires a bow (for tam-tam and vibraphone). 
 
 
 

 

 
 
 

Notation 
 
 
 
 
 

      

 
Diminuendo al niente 
 

 

 
Brass: thrill to the note in brackets 
 

   
Brass: flatterzunge 

        

 
Percussions : let vibrate 
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CATHARSIS

(κάθαρσις)

for brass band

Damien Deshayes  (b. 1982)

q=72 (q.=48) Dramatic and striking
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œb ™ œb ™ œ ≈ Ó Œ
œ œ œ<n> œb œ œ ˙ œ

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈ Ó Œ
œ œ œ<n> œb œ œ ˙

˙b œ

œ

‰™

œ ™
j

œ ™ œ ™ œb ≈ Ó Œ

œ œ œ œ œ œ<n>
˙ ™

œ ™
œ ™ œ ™ œ ™

œ
œ ˙ œ

‰™ œ ™

J

œ ™ œ ™ œb
≈

œ ™
œ ™

œ ™

œ ™
œ

œ ˙ ™

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ

R

‰
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈
œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ

r
‰

œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈ Œ ™ ‰™ œ ™

j

œ œ ˙ ™
‰™

œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈ Œ ™ ‰™ œ ™

j

œ œ ˙ ™
‰™

œ ™
j

œb ™ œb ™ œ ≈

˙b ™

‰

˙b ™™ ˙b ™

‰

œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ

R

≈ Œ Œ ™ Œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ œ

r
≈ Œ Œ ™ Œ

œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ

˙ ™ œ

J

˙ ™ œ

J w ˙ ™
˙ ™ œ

J

˙ ™ œ

j

˙ ™™
˙b ™

˙ ™ œ

j

œb ™

Ó

œb ™

Ó

˙b ™ œb ™

Ó

œb ™
œb ™ œ ™

œ ™ œ ˙b ™

œ ™
Ó

œ ™
Ó

œ ™
Ó
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

Sop. Cor.

Solo Cor.

Rep. Cor.

2nd Cor.

3rd Cor.

Flug. Hn.

Solo Hn.

1st Hn.

2nd Hn.

1st Bar.

2nd Bar.

1st Tbn.

2nd Tbn.

B. Tbn.

Euph.

Eb Bass

Bb Bass

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

41

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

6+2

8

6

8

3

4

&
∑

ff

> >

>

>

sfp ff

∑ ∑

4

&
∑

ff

> >
>

>

sfp ff

∑ ∑

&
∑

ff

> >
> >

sfp ff

∑ ∑

&

ff

>

> >
>

ff

sfp ff

∑ ∑

6

&

ff

>

> >
>

ff

sfp ff

∑ ∑

6

&

ff

> > > >

ff

sfp

>

ff

∑ ∑

6

&
∑

ff

> >
>

>

sfp ff

∑ ∑

&

ff

>
> > >

> > > >

sfp ff

mf

&
∑

ff sfp ff

mf

&
∑

ff sfp ff

mf

&

>

> >
>

mf ff mf

∑

&

>

> >
>

mf ff mf

∑

&

>

> >
>

ff

> >
>

mf

> >

&

>

> >
>

ff

> >
>

mf

>

>

?

sff

∑

ff mp mf

>

>

&

ff mf

∑ ∑ ∑

&

ff mf

∑ ∑

mf

6

6

6

&

sff

ff

mf

6

6

6

&

sff

∑

ff mp

∑ ∑

?

>

∑

mp mf

>

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

mp sub.

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

&
∑

f

∑ ∑

/

>

∑ ∑

Tam-tam

mp

∑

œ ™ œ ™

œ ™ œ ™ œ œ œ ˙ œ

œ ™ œ ™
œ ™

œ ™ œ œ œ ˙ œ

œ ™ œb ™
œ ™ œ ™ œ

œ œ ˙ ™

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈ Ó Œ
œ œ œ<n> œb œ œ ˙ œ

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈ Ó Œ
œ œ œ<n> œb œ œ ˙ œ

‰™

œ ™
j

œ ™ œ ™ œb ≈ Ó Œ

œ œ œ œ œ œ<n> ˙b ™

œ ™ œ ™
œ ™

œ ™ œ œ œ ˙ œ

‰™ œ ™

J

œ ™ œ ™ œb
≈

œ ™ œ ™
œ<n> ™ œ ™ œ

œ œ ˙ ™ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ

Ó Œ ‰ œ œ ˙ ™ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ

Ó Œ ‰ œ œ ˙ ™ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈ œ œœœœœœœœœœœœ œ œ œ œœœœœœœœœœœœ œ

R

≈ ‰ Ó

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈
œ œœœœœœœœœœœœ œ œ œ œœœœœœœœœœœœ œ

r
≈ ‰ Ó

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈ Œ ™ ‰™ œ ™

J

œ œ ˙b ™ ˙ ™ ˙ ™

‰™
œ ™
j

œb ™ œb ™ œ≈ Œ ™ ‰™ œ ™

J

œ œ ˙b ™
˙b ™ ˙b ™

˙b ™™

˙b ™

˙b ™
˙b ™

œœœœœœœœœœœœœœ œ

R

≈Œ Œ ™ Œ

œœœœœœœœœœœœœœ œ

r
≈Œ Œ ™ Œ

œœœœ œ œ œb œœ œb œ œ œ œb œœ œ œ

˙ ™ œ

J w ˙ ™
≈

œ œ œb œ œ œœœœ œ œ œœœœ œ œ œ

R

≈ ‰ Ó

˙ ™™
˙b ™

œb ™

Ó

˙b ™ œb

j

œ

j

˙ ˙ ™

œb ™
œb ™ œb ™

œ ™ œ ˙b ™

œ ™
Ó ˙ ™
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

Sop. Cor.

Solo Cor.

Rep. Cor.

2nd Cor.

3rd Cor.

Flug. Hn.

Solo Hn.

1st Hn.

2nd Hn.

1st Bar.

2nd Bar.

1st Tbn.

2nd Tbn.

B. Tbn.

Euph.

Eb Bass

Bb Bass

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

46

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

&
∑ ∑

f

&
∑

mf
f

&
∑ ∑ ∑

&

mf

∑

&
∑ ∑ ∑

&
∑ ∑ ∑

&
∑ ∑

f

&

&

&

&

mf

f

&

mf

f

&

> > >

&

>

>

>

?
>

>

>

&

mf

f

&

f

&
∑ ∑

f

&
∑ ∑ ∑

?

Ÿ< >~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

&
∑

/

Suspended Cymbal

pp cresc.

/
∑ ∑ ∑

&

Ó ‰

œb œ œ œ

œ œ œ œ œb œb œ œ
Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
Ó

œ œ œ œ œb œb œ œ

Œ

œ œ œ œ œ œb œb œ Œ Œ

œ œ œ œ œ œb œb œ Œ

Ó ‰ œb œb œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ

œ œ œ œb œb œ œ œ
Œ ‰

œ œ œ œb œb œ œ œ
‰

œ œ œ œ œ œ œ œ

Ó
œ œ œb œb œ œ œ œ

œ œ œ œb œb œ œ œ œ

R
≈ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ

œ œ œ œb œb œ œ œ
Œ Œ

œ œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ™ ˙ ™ ˙ ™

˙b ™ ˙b ™
˙b ™

˙b ™
˙b ™

˙b ™

œ œ œ œb œb œ œ œ œ

R
≈ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ

œ œ œ œb œb œ œ œ
Œ Œ

œ œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ

œ

J
‰

œ œ œ œb œb œ œ œ
Œ ‰

œ œ œ œb œb œ œ œ
‰

œ œ œ œ œ œ œ œ
Ó

œ œ œ œ œb œb œ œ

œ œ œ œ œb œ œ œ œ

R

≈ ‰ Œ

˙<b> ™ ˙ ™ ˙b ™

ææ
æ
Y ™

ææ
æ
Y ™
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

Sop. Cor.

Solo Cor.

Rep. Cor.

2nd Cor.

3rd Cor.

Flug. Hn.

Solo Hn.

1st Hn.

2nd Hn.

1st Bar.

2nd Bar.

1st Tbn.

2nd Tbn.

B. Tbn.

Euph.

Eb Bass

Bb Bass

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

49

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

4

4

3

4

4

4

5

8

&

ff

>

ff

> >

ff

>

&

ff

>

ff

> >

ff

>

&

ff

>

ff

> >

ff

>

&

ff

> > > >

ff

>

&

ff

> > > > > >

&

&

ff

>

ff

> >

ff

>

&

ff

&

ff

&

ff

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

&

ff

> >

∑

ff

>

∑

&

ff

> >

∑

ff

>

∑

&

ff

>

∑

ff

> >

&

ff

>

∑

ff

> >

?

ff

>

mf
pp

ff

>

mf
pp

&

ff

> >

∑

ff

>

∑

&

ff

>
>

∑

ff

>
∑

&

ff

>

Like an echo

.
^

. . . . .

pp

. .

ff

>
.
^

. . .

pp

. . . .

&

ff

>

Like an echo

^

. . . . . .

pp

. .

ff

>
^

. . . .

pp

. . . .

?

ff

>

Like an echo

^

pp

ff

>

^

pp

6

/

ff

∑

ff
ff

∑

&

Tubular Bells

 (rawhide mallet)

ff

>

mf ff

>

mf

>

˙ Ó w œ ™ Œ ™ w

˙
Ó

˙ ™ œ

œ
œb

œ œ œ ™
Œ ™

w

˙ Ó ˙ ™ œ

œ
œ

œb œb œ ™ Œ ™ w

˙b
˙

wb œb ™ Œ ™ wb

˙
˙b

˙̇ w
wb

œ
œb
™
™

œœ ™™ w
wb

œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœ

˙
Ó

˙ ™ œ

œ
œb

œ œ œ ™
Œ ™

w

œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœ

œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœ œœœœœ œœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœ

œ w œ w œ ˙ ™ œ w

˙ ˙

Œ ™
œ ™

˙ ˙
Œ ™

œ ™

Ó

˙

Œ ™
œ ™ w

Ó ˙ Œ ™ œ ™ w

Ó
˙b

wb Œ ™
œb ™

wb

˙ ˙
Œ ™

œ ™

˙
˙b Œ ™ œb ™

Ó ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ ™ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ

Ó ˙b
œ œ œ œ œ œ œ œ

Œ ™ œb ™
œ œ œ œ œ œ œ œ

œb

Ó ‰

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œb œ œ œ œ œ œ œ

Œ ™
œb ™

œb œ œ œ œ œ œ œ

Y ¿ ™ Œ ™

w w
wb

˙ ™ w
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mf

p

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

mf

Sop. Cor.

Solo Cor.

Rep. Cor.

2nd Cor.

3rd Cor.

Flug. Hn.

Solo Hn.

1st Hn.

2nd Hn.

1st Bar.

2nd Bar.

1st Tbn.

2nd Tbn.

B. Tbn.

Euph.

Eb Bass

Bb Bass

Timp.

Perc. 1

Perc. 2

53

Concert toms

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

5

8

3

4

&
∑ ∑ ∑ ∑

mf cresc.

>
>

simile

>
>

ff

>

>

5

More and more violent

6

q=48

&
∑ ∑ ∑

mf
cresc.

> >
simile

> >

ff

> >

6

&
∑ ∑ ∑

mf
cresc.

> >
simile

> >

ff

> >

6

&

mp
cresc.

> >

simile

> >

mf
cresc.

> >
simile

> >

ff

> >

&

mp
cresc.

> >

simile

> >

mf
cresc.

ff

>

>

&

mp
cresc.

> >

simile

> >

mf
cresc.

ff

> >

&
∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

ff

> >

&

mp

stagger breathing with section

cresc.

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

mf

simile

cresc.

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

f

simile

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

&

mp

stagger breathing with section

cresc.

Ÿ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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Place a suspended cymbal upside down the head. 

Roll it moving slowly the pedal up and down. 

Repeat the pattern until 
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q=42 A poco rubato - Distant and ethereal
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Wooden Wind Chimes

(optional)
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